
L’ÉVÈNEMENT 2023 DE LA VOIE DU TAIJI À BÉZIERS   

S t a g e s  d e  Q i G o n g   

S t a g e s  d e  T a i c h i   

S t a g e  d e  c a l l i g r a p h i e   

C o n f é r e n c e  

D u  2 7  m a r s  a u  2  a v r i l  2 0 2 3  

 

A v e c   M a î t r e  W a n g  Z h i  X i a n g ,  

d e  r e n o m m é e  i n t e r n a t i o n a l e .  

M a i t r e  d e  Q i G o n g  e t  d e  T a i C h i C h u a n .  

D o c t e u r  e n  M é d e c i n e  C h i n o i s e .  

 
 

 

 

   Organisé par Charlotte Wurms, enseignante.   

   www.lavoiedutaiji.fr 



 

P R O G R A M M E  
 

Lundi 27 mars 2023 : (MVA 2 Rue Jeanne Jugan 34500 Béziers) 

18h30 à 20h : Conférence : « la philosophie et la culture chinoises appliquées au 
Qigong et au Taichi, en lien avec la santé et la médecine chinoise». 

Mardi 28 mars 2023 : (salle Montimaran Rue Salvador Allende 34500 Béziers) 

18h à 20h30 : Qigong et Méditation (stage tous niveaux)  

Mercredi 29 mars 2023 : Lignan sur Orb : (adresse précise à venir) 

10h à 12h30 : Atelier 1 de calligraphie (places limitées)  

16h à 18h30 : Atelier 2 de calligraphie (places limitées)  

Vendredi 31 mars 2023 :  (Salle Ahimsa, 67 Avenue Jean Moulin, 34500 Béziers)  

(pour les débutants et toutes celles et ceux qui veulent réviser les bases) 

15h à 17h  :  Stage Qigong et Méditation  

17h30 à 19h30 : Stage Taichi 

Samedi 1er avril 2023 (tous niveaux) :  

9h30 à 12h30 : Salle Montimaran (Rue Salvador Allende 34500 Béziers) 

15h à 17h : Salle Ahimsa (67 Avenue Jean Moulin, 34500 Béziers) 

 Bases fondamentales 

 Nei Gong 

 Tai Chi Chuan 

 Théorie / Pratiques énergétiques 

 Tuishu 

Dimanche 2 avril 2023 (non débutants) :  

9h30 à 12h30 et 15h à 17h : Salle Montimaran (Rue Salvador Allende 34500 Béziers) 

 Même programme que le samedi 



TARIFS ET FORMULAIRE D’INSCRIPTION (nombre de places limité) 
 

- 1ère étape : réservation auprès de Christine Serre-Giuliani par SMS (06 63 76 48 94)  

- 2ème étape : validation de votre réservation : compléter le formulaire ci-dessous en 

fonction de vos choix et le retourner en mains propres à Charlotte pendant les cours  

ou à l’adresse suivante (Charlotte Wurms, 3 bis avenue Georges Clémenceau ; 34490 

THEZAN LES BEZIERS), accompagné d’un acompte de 50%, non remboursable. 
 

NOM/PRENOM : 

ADRESSE : 

TEL : 

 

Pour nous permettre de mieux nous organiser, nous vous proposons un tarif préférentiel pour 

toute inscription validée avant le 17 mars 2023 : 

                                                                                         

                                                                                         Tarif normal             ;              avant le 17 mars 

 

- Adhésion à l’association La voie du Taiji :               20 €                                              20 €            
   (sauf déjà adhérents, et sauf pour conférence) 

 

-Stage mardi 28 mars :                                                  60 €                                             50 €            

-Stage vendredi 31 mars :                                                                     

                        - Qigong et méditation :                       48 €                                              40 €  

                        - Taichi :                                                   48 €                                              40 € 

                        - Les 2 :                                                     84 €                                             70 €  

-Stage du week-end :                                

                         - Samedi                                                108 €                                             90 € 

                         - Dimanche                                           108 €                                             90 € 

                         - Les 2 jours                                          192 €                                           160 € 

-Tous les stages : (hors calligraphie) :                              294 €                                          245 € 

- stage de calligraphie : (atelier 1 ou 2)                      54 €                                            45 € 

 

- la conférence du lundi 27 mars est gratuite, uniquement sur réservation auprès de    

   Christine Serre-Giuliani par SMS (06 63 76 48 94) 

  

- Pour tout autre renseignement : Charlotte WURMS  (06 22 73 66 42) 



 

M a î t r e  W a n g  Z h i  X i a n g  

 

 

 

Le Docteur Wang est diplômé en Médecine Traditionnelle Chinoise (MTC 

Shangai 1992) et spécialisé en Acupuncture et Tuina, massage thérapeutique 

destiné à rééquilibrer la santé et le bon fonctionnement de nos organes 

internes. 

Très jeune, dès l’âge de 13 ans, il a commencé à étudier les Arts Martiaux par la 

pratique du Xing Yi, art qui avec le Taiji Quan et le Ba Gua constitue l’ensemble 

du Kung Fu interne. Il s’est tout particulièrement intéressé au Taiji, au Qi Gong 

et à la Calligraphie (art profondément ancré dans la culture traditionnelle 

chinoise) 

Après des années d’étude et de pratique avec des Maîtres de grande 

renommée aujourd’hui disparus, il est devenu un des plus grands spécialistes 

mondiaux du Taiji de l’Eau. 

Depuis 1999 il enseigne en dehors de la Chine, en France tout d’abord puis en 

Italie (2002) et en Suisse (2003), pour ensuite rayonner dans toute l’Europe où 

grâce à ses qualités humaines et ses compétences il bénéficie d’un grand 

prestige chez les passionnés de l’Art du Taiji (du débutant aux professionnels et 

aux instructeurs). 


